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Bienvenidas hermanas y 
hermanos a este tercer día de la 
novena de navidad. 
Reflexionemos juntos el rol de un 
padre que amó y acogió a su 
esposa María y a su hijo Jesús. 
Este padre que estuvo en oración 
constante para entender que él 
es elegido igual que su esposa y 
que juntos son parte fundamental 
en el proyecto de Dios.

Motivación



Dulce Jesús mío

De montes y valles, ven, 
oh deseado; (bis) 
rompe ya los cielos; Niñito 
brota flor del campo. (bis)
Dulce Jesús mío, 
mi niño adorado, (bis) 
ven a nuestras almas Niñito, 
ven no tardes tanto. (bis) 

Dulce Jesús mío, 
mi niño adorado, (bis) 
ven a nuestras almas Niñito, 
ven no tardes tanto. (bis) 
Del seno del Padre 
bajaste humanado, (bis) 
deja ya el materno, Niñito 
porque te veamos.



Un hijo se nos ha dado. Eres tú, Jesús, el hijo que

me hace hijo. Me amas como soy, no como yo me

sueño. Al abrazarte, Niño del pesebre, abrazo de

nuevo mi vida. Acogiéndote, Pan de vida, también

yo quiero entregar mi vida. Tú que me salvas,

enséñame a servir. Tú que no me dejas solo,

ayúdame a consolar a tus hermanos, porque desde

esta noche, todos son mis hermanos.

Amén

Oración al Niño Jesús



Que nos cuente Madre Teresa de Calcuta

Soy una monja católica, mi corazón siempre perteneció

a Jesús. Cuando tenía 8 años mi padre falleció, tuvimos muchos 

problemas económicos en casa. A los 18 años me fui a estudiar en 

el colegio la Bienaventurada Virgen María, tiempo después tuve 

una revelación, a través de un sueño, donde Jesús me pidió que 

acoja y ayude a las personas más necesitadas. 

Inmediatamente me puse en oración y empecé a recorrer los 

barrios pobres, visité familias, lavé las heridas de los niños y ayudé 

a los olvidados. Una de las frases que aprendí junto a los pobres es 

“Ama hasta que duela”. 

https://www.youtube.com/watch?v=8W87zaBgaVQ

https://www.youtube.com/watch?v=8W87zaBgaVQ


Dialoguemos

• ¿Alguna vez has sentido la llamada de 

Dios a realizar alguna actividad en favor 

de los más débiles? 

• ¿Cómo fue esa llamada? ¿Qué le 

respondiste? 



El nacimiento de Jesús, el Mesías, fue así: María, su madre, estaba 
comprometida con José; pero antes de que vivieran juntos, quedó 
embarazada por obra del Espíritu Santo. Su esposo, José, pensó 
despedirla, pero como era un hombre bueno, quiso actuar 
discretamente para no difamarla. 
Mientras lo estaba pensando, el Ángel del Señor se le apareció en 
sueños y le dijo: José, descendiente de David, no tengas miedo de 
llevarte a María, tu esposa, a tu casa; si bien está esperando por 
obra del Espíritu Santo, tú eres el que pondrás el nombre al hijo que 
dará a luz. Y lo llamarás Jesús, porque él salvará a su pueblo de 
sus pecados. 

(Mt 1, 18-25)

Quien tiene oídos para oír que oiga



Todo esto sucedió para que se cumpliera lo que había 

dicho el Señor por boca del profeta: La virgen concebirá 

y dará a luz un hijo, y le pondrán por nombre Emmanuel, 

que significa: Dios con nosotros. 

Cuando José se despertó, hizo lo que el Ángel del 

Señor le había ordenado y tomó consigo a su esposa. Y 

sin que hubieran tenido relaciones, dio a luz un hijo, al 

que puso por nombre Jesús. 

(Mt 1, 18-25)

Quien tiene oídos para oír que oiga



Reflexionemos con el Papa Francisco
José acogió a María sin poner condiciones previas. Confió en las
palabras del ángel, no buscó atajos, sino que afrontó “con los
ojos abiertos” lo que le sucedía, asumiendo la responsabilidad en
primera persona.
El Evangelio de Mateo presenta a José como figura de varón
respetuoso, delicado que, sin tener toda la información, decide
proteger la fama, dignidad y vida de María. Y, en sus dudas, Dios
lo ayudó a través de un sueño a tomar la mejor decisión para su
familia. La oración en la vida de José, su reflexión y diálogo con
Dios, le ayudan a entender que un humilde carpintero y una joven
de Nazaret, forman parte del proyecto de Dios para salvar a la
humanidad.



Reflexionemos con el Papa Francisco
San José no es un hombre que se resigna pasivamente a las 

dificultades; es un protagonista valiente y fuerte, y sabe que 

Dios, el Señor, le da la fuerza para acoger la vida tal como es, 

para hacer sitio a esa parte contradictoria, inesperada y 

decepcionante de la existencia. Así, lo vivió Madre Teresa de 

Calcuta, ella nos la resume en su frase: “Ama hasta que 

duela”; ella hace frente a las dificultades que tuvo que vencer 

para poder estar al lado de los que sufren. 

San José y Madre Teresa, son un ejemplo de acogida y 

compromiso con la vida de los más débiles y abandonados. Y 

también, gracias a San José, hoy celebramos navidad. 



En este tiempo de navidad busquemos a un 

enfermito en nuestro barrio y compartamos con él, 

el amor de Dios y estemos muy atentos a sus

necesidades.

Compromiso



“Ama hasta que duela”

Para recordar



Bajaste del cielo, 

te hiciste un esclavo

para liberarnos

de toda opresión.

Todos somos

hijos del Dios celestial

y todos hermanos

familia de Dios.

El cielo y la tierra, 

el hombre y su Dios

en tu amor de niño 

se encuentran los dos

y paz a los hombres 

y las mujeres,

es la buena nueva

de nuestra salvación.

Gozos

Dulce Jesús mío,
mi Niño adorado…

Dulce Jesús mío,
mi Niño adorado…



San José, esposo de María y padre de Jesús, tú fuiste
escogido por Dios al igual que tu esposa y en familia
llevarnos a todos a la salvación. Tú fuiste un instrumento
fundamental en el proyecto de Dios.
Ayúdanos, a ejemplo tuyo; a cumplir con nuestra misión
de educar y formar en el amor a Dios y a la humanidad a
los hijos, entregándoles, con un esfuerzo continuo, lo
mejor de nosotros.
Ayuda a los hijos a entender y apreciar el abnegado
esfuerzo de sus padres.
Amén

Oración a San José



Claveles y rosas 
Al Niño Pastores,
venid abrigad, 
que la noche es fría 
y empieza a llorar. (bis) 

Claveles y rosas la cuna 
adornad, 
en tanto que un ángel 
meciéndola está. (bis) 

De amores tu pecho 
abrazado está, quedemos 
prestos tu sed apagar. (bis) 

Claveles y rosas la cuna 
adornad,  en tanto que un 
ángel meciéndola está. (bis) 

No llores Niñito, no llores mi 
Dios, si te he ofendido, te pido 
perdón (bis) 

Claveles y rosas la cuna 
adornad, en tanto que un 
ángel meciéndola está. (bis) 



Feliz
Navidad
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